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Resumen 

Este es un trabajo de investigación antropológica sobre el cambio de roles en la familia de 

mujeres, del municipio de Peto, Yucatán, que las llevan a un proceso de empoderamiento a 

partir de la aportación económica que reciben del programa Oportunidades, así como del 

papel de participación que éste les exige. 

Los resultados revelan también el cambio de roles en otros miembros de la familia. Este es 

un ejemplo de cómo la política pública puede favorecer el empoderamiento femenino. 

Un segundo posible título que enmarcaría el beneficio de la experiencia es: La madre y su 

nueva situación dentro del hogar, desde esta idea, se dimensionaría el impacto del 

programa en la vida social de las familias que participaron en él. 
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Abstract 

This is an anthropological research on the role change in the women's family, in the 

municipality of Peto, Yucatan, which leads to a process of empowerment based on the 
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economic contribution they receive from the Oportunidades program, as well as the role of 

Participation that it requires. 

The results also reveal the role change in other family members. This is an example of how 

public policy can favor female empowerment. 

A second possible title that would frame the benefit of the experience is: The mother and 

her new situation within the home, from this idea, would measure the impact of the 

program on the social life of the families that participated in it. 
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